
                                      CATEQUESE PAROQUIAL E PASTORAL JUVENIL 
 

ANO CATEQUISTAS HORÁRIO LOCAL MODALIDADE 

CATEQUESE PAROQUIAL 

1º ANO Ana Paula Pereira 
Natércia Maio 
Margarida Condesso 
Sofia Simões 
Alice Alves/Mariana Gomes/ 
Matilde Pinho 
 
apap1959@icloud.com 

1ª Sexta-feira, 21.00 
 

3º Sábado, 10.00 
 

Igreja da Vera-Cruz 
e Centro Paroquial 

 

- Um encontro mensal com pais e crianças 
em 3 grupos. 
- Os pais ficam na Igreja desenvolvendo o 
ritmo mensal da catequese familiar. 
- Catequese celebrativa do 3º sábado do 
mês 
- Catequese familiar na 4ª semana 

2º ANO Ir. Maria de Jesus 
Kelly Negruni 
Isabel Fernandes 
Mafalda Rosati 
 
cermariaj@hotmail.com 

1º e 3º sábado, 10.00 
 

2º Sexta-feira, 21.00 
 

Centro Paroquial - Um encontro mensal com pais e crianças 
no 3º sábado. 
- Catequese dividida em dois grupos; 
- Catequese familiar na 4ª semana 

3º ANO Lurdes Andias 
Margarida Gonçalves 
Rita Pacheco 
Patrícia Madaíl  
 
lurde081@netvisao.pt 

Domingos, 10.00 Centro Paroquial - Catequese dividida em 3 grupos; 
- Cada grupo participa ativamente numa 
eucaristia de domingo. 
- Catequese familiar na 4ª semana 
 

 
4º ANO 

Fátima Anjos 
Graziela 
Ana Lúcia 
Sofia Batista  
 
catequese.avr.pnsa@gmail.com 

 Sábados, 10.00 
 

Centro Paroquial e 
Igreja da Vera-Cruz 

- no 3º sábado será uma catequese 
celebrativa com todo o grupo; 
- Catequese familiar na 4ª semana 
 



5º ANO Marina Sacadura  
Teresa Carvalho 
Pedro Silva 
Glória Pires 
Carla Machado 
Rosalina 
 
marinasacadura@sapo.pt 

 Sábado, 11.15 Centro Paroquial - Dois grupos de Catequese 
- Catequese familiar na 4ª semana 
 

6º ANO Sílvia Francesco 
Mané 
 
m.manuelranito@gmail.com 

Sábado, 11.15 Capela de Sra da 
Alegria 

- Catequese familiar na 4ª semana 
 

PASTORAL JUVENIL 

7º ANO Sílvia Vidal 
Mariana Graça 
Mariana Novais 
 
silviammvidal@gmail.com 

 
Sábado, 17.30 

Centro Paroquial - Dois encontros mensais presenciais + 
dois encontros online 

8º ANO Beatriz Carvalho 
Sofia Pereira 
João Granjeia 
 
beatriz.carvalho241@gmail.com 

Centro Paroquial - Dois encontros mensais presenciais + 
dois encontros online 

9º ANO Sara Madaleno 
João Ferreira 
 
amcasau@hotmail.com 

Centro Paroquial - Dois encontros mensais presenciais + 
dois encontros online 

10º ANO Sofia Miller 
Mariana Domingues 
Daniel Sampaio 
 
marianavidomingues@gmail.com 

Centro Paroquial - Dois encontros mensais presenciais + 
dois encontros online 
 
 
 
 



11º ANO 
Jovens para a 
Confirmação 

Mafalda Carvalho 
Hélder Bernardo 
Bernardo Barreto  
 
mafalda.carvalho@ua.pt 

Capela Sra das 
Febres 

- Dois encontros mensais presenciais + 
dois encontros online 

Grupos de jovens em 
Missão 

Tó Carvalho 
Francisco Matos 
 
antonio.jd.carvalho@gmail.com 

De acordo com projeto Paróquia  

 

 


